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ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΠΑΣΤΙΚΩΝ / ΠΟΡΤΑ ΑΝΟΙΧΤΗ 

 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 

ΒΑΒΥ NDT-BOBATH COURSE 

 

 

Σας γνωστοποιούμε την οργάνωση του BABY NDT-BOBATH COURSE από την Εταιρεία Προστασίας 
Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή, υπό την αιγίδα της Γ’ Παιδιατρικής Πανεπιστημιακής Κλινικής του 
ΕΚΠΑ σε συνεργασία με το τμήμα Φυσικοθεραπείας του Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ.  

 
Η μετεκπαίδευση απευθύνεται σε κατόχους αναγνωρισμένου πτυχίου τριτοβάθμιας εκπαίδευσης 
ειδικότητας Φυσικοθεραπευτή, Εργοθεραπευτή και Λογοθεραπευτή και με αποδεδειγμένη διετή 
προϋπηρεσία με βρέφη και παιδιά με εγκεφαλική παράλυση, διάφορα νευρολογικά προβλήματα και 
άλλες αναπτυξιακές διαταραχές, μετά την επιτυχή ολοκλήρωση της βασικής μετεκπαίδευσης στη 
Νευροεξελικτική Αγωγή (BASIC NDT-BOBATH COURSE). 
 
Η μετεκπαίδευση αφορά την αξιολόγηση και έγκαιρη θεραπευτική παρέμβαση βρεφών ηλικίας 0-
24 μηνών που βρίσκονται σε υψηλό κίνδυνο για εκδήλωση αισθητικοκινητικών αποκλίσεων και 
διαταραχών. Πραγματοποιείται σύμφωνα με τις προδιαγραφές του European Bobath Tutors’ 
Association (EBTA) και τις βασικές αρχές, όπως αυτές έχουν καθορισθεί από τους εμπνευστές του 
συγκεκριμένου σεμιναρίου Mary Quinton και Elizabeth Kong. 

 
Η μετεκπαίδευση περιλαμβάνει:  

 Θεωρητικές εισηγήσεις και διαδραστικά εργαστήρια από εξειδικευμένους πιστοποιημένους 
εκπαιδευτές 

 Επίδειξη θεραπευτικών τεχνικών και πρακτική άσκηση μεταξύ των σπουδαστών και σε 
κούκλες 

 Εφαρμογή των θεραπευτικών τεχνικών σε βρέφη με αισθητικοκινητικές δυσλειτουργίες και 
αναπτυξιακές αποκλίσεις, διαφόρων τύπων και ηλικιών  

 Επιδείξεις θεραπευτικών συνεδριών με βρέφη 0-12 μηνών 

 Διαλέξεις από Έλληνες ιατρούς διαφόρων ειδικοτήτων και πανεπιστημιακούς καθηγητές.  
 
Οι εκπαιδευτές, Έλληνες και αλλοδαποί, είναι αναγνωρισμένοι και διδάσκουν κάτω από την αιγίδα του 
European Bobath Tutors΄ Association (EBTA). 
 
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης που χορηγείται είναι πιστοποιημένο από τον European  Bobath 

Tutors΄ Association (EBTA) και έχει διεθνή ισχύ. 
 
ΠΛ ΗΡ ΟΦΟΡΙΕ Σ  
 
Αριθμός συμμετεχόντων: 24 άτομα 

 
Τόπος διεξαγωγής:  Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ (Ρίμινι 1, Χαϊδάρι) 

 
Διάρκεια: 12 ημέρες  

α’ κύκλος: 6 ημέρες (18-23 Απριλίου 2023) 
β’ κύκλος: 6 ημέρες (2-7 Μαΐου 2023)  

 
Συνολικό κόστος συμμετοχής: 1.800 € (καταβολή σε 2 δόσεις) 

 
Αιτήσεις συμμετοχής: Με την αίτηση συμμετοχής κατατίθενται βιογραφικό σημείωμα, φωτοαντίγραφο 

τίτλου σπουδών, φωτοαντίγραφο πιστοποιητικού BASIC NDT-BOBATH COURSE, πιστοποιητικό 
εμβολιασμού και αποδεικτικό κατάθεσης προκαταβολής. 
 

Θα τηρηθεί απόλυτη σειρά προτεραιότητας λόγω περιορισμένου αριθμού θέσεων. Παρακαλούμε 
ενημερώστε μας άμεσα για την πρόθεση συμμετοχής σας, αποστέλλοντας e-mail στο 
opendoor@eps-ath.gr    
 

Ο Ρ Γ Α Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ο Μ Α Δ Α  
Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α Σ  Π Ρ Ο Σ Τ Α Σ Ι Α Σ  
Σ Π Α Σ Τ Ι Κ Ω Ν / Π Ο Ρ Τ Α  
Α Ν Ο Ι Χ Τ Η  
 
Ελένη Ροδίτη 
Κατερίνα Ψάρρα 
 
 
Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ο Μ Α Δ Α   

 
Αργύριος Ντινόπουλος, 
Καθηγητής Παιδιατρικής & 
Παιδονευρολογία, 3η Παιδιατρική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. 
ΑΤΤΙΚΟΝ 
  
Παντελής Στάθης,  Νευρολόγος, 
Επιστημονικός Διευθυντής 
Εταιρείας Προστασίας Σπαστικών  

 
Κατερίνα Σπυριδάκη, PT, NDT, 
Υπεύθυνη Θεραπευτικών 
Υπηρεσιών Εταιρείας 
Προστασίας Σπαστικών  
  
 

Ε Κ Π Α Ι Δ Ε Υ Τ Ι Κ Η  Ο Μ Α Δ Α  

 
Πετρίδου Πόπη, PT,  
NDT- Bobath Senior Tutor  
Συντονίστρια μετεκπαίδευσης 
 
Μηλιώτη Λιάνα, PT, PhD 
NDT- Bobath Senior Tutor 
 
Μπλομ Ντορέ, SΤ,  
NDT- Bobath Senior Tutor 
 
Ατματζάκης Κυριάκος, PT, 
MSc, NDT- Bobath Tutor 
 
Την εκπαιδευτική ομάδα θα 
πλαισιώσουν και  άλλοι 
πιστοποιημένοι εκπαιδευτές από 
τον Ευρωπαϊκό Σύλλογο 
Εκπαιδευτών της προσέγγισης 
NDT-Bobath, (ΕΒΤΑ). 

 

 

 

 

 

Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ  Κ Α Ι  
Α Ι Τ Η Σ Ε Ι Σ  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η Σ  
 
Εταιρεία Προστασίας 
Σπαστικών/Πόρτα Ανοιχτή 
Κατερίνα Παπαγιαννοπούλου 
Τηλ: 210-9622290 (εσωτ. 309) 
e-mail: opendoor@eps-ath.gr  
www.eps-ath.gr   
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